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Veranstaltet von der Österreichischen Bundes-Sportorganisation (BSO)
mit Unterstützung des BKA.

Trainerfortbildung

BSFZ Schloss Schielleiten bei Stubenberg

Freitag, 22. Juni 2007, 15.00 – 20.00 Uhr
Samstag, 23. Juni 2007, 8.30 – 16.00 Uhr

Nachwuchs für den
Leistungs- und Spitzensport

Von der Talentauslese bis zur
leistungsorientierten Förderung

www.bso.or.at office@bso.or.at

Österreichische Bundes-Sportorganisation
1040 Wien · Prinz Eugen-Straße 12
Tel: 0043(0)1/504 44 55 · Fax: 0043(0)1/504 44 55–66

KOSTEN

Die Teilnahme an der Fortbildung ist durch eine Förderung des BKA kostenlos.
Die Kosten der Übernachtung in der Höhe von € 36,– sind selbst zu tragen und
werden vor Ort eingehoben.

ANMELDESCHLUSS

Dienstag, 12. Juni 2007
Wegen der begrenzten Teilnehmeranzahl werden die Anmeldungen
nach Zeitpunkt ihres Eintreffens berücksichtigt.

ANMELDEKARTE

bitte bis zum 12. Juni 2007 an die BSO einsenden,
faxen 01 / 504 44 55-66 oder
unter Angabe aller Anmeldedaten an office@bso.or.at mailen.

Anmeldebestätigung und Informationen werden 1 Woche vor der Tagung versandt.
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Trainerfortbildung „Nachwuchs für den Leistungs- und Spitzensport“

Verband / Institution / Organisation

Name und Adresse

Funktion

(Sie haben die Möglichkeit, an ZWEI von drei Workshops teilzunehmen)

Workshops WS I WS II WS III

Telefon / E- Mail

Ich benötige ein Zimmer JA NEIN

Partnerwunsch bei der Unterbringung in Zwei- und Dreibettzimmer:

Herr / Frau
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PROGRAMM Freitag, 22. Juni 2007

ab

14.00 Uhr Anmeldung

15.00 Uhr Eröffnung und Einführung
Mag. Gerhard Scherbaum, Vorsitzender des Trainerreferates

15.15 Uhr Referat I
Voraussetzungen und Bedingungen für Bewegungslernen
und Techniktraining
Univ. Prof. Dr. August Neumaier, Ruhr-Universität Bochum

16.45 Uhr Referat II
Aspekte der langfristigen Trainingssteuerung im leistungsorientierten
Nachwuchssport, Belastbarkeit von Kindern und Jugendlichen
Univ. Prof. Dr. Erich Müller, ISW Salzburg

18.15 Uhr Referat III
Pädagogisch – ethische Nachüberlegungen zur Situation
des Nachwuchs-Leistungssports
Univ. Prof. Dr. Eckard Meinberg, Deutsche Sporthochschule Köln

20.00 Uhr Trainerabend

EINLADUNG

Die Österreichische Bundes-Sportorganisation (BSO) und das Staatssekretariat
für Sport im Bundeskanzleramt laden Sie herzlichst zur Teilnahme an einer
Trainerfortbildung ein.

THEMA

„Nachwuchs für den Leistungs- und Spitzensport
Von der Talentauslese bis zur leistungsorientierten Förderung“

INHALTE

Der griechische Philosoph Aristoteles meinte: „Der Anfang ist die Hälfte des
Ganzen.“ Eine gute Basis ist die Erfüllungsbedingung für Spitzenleistungen im
Sport – das gilt für den Einzelnen ebenso wie für das gesamte System.

Den wichtigsten Fragen individueller und kollektiver Entwicklungsprozesse in einer
modernen Sportstruktur widmen Österreichische Bundes-Sportorganisation (BSO)
und die Sektion Sport im Bundeskanzleramt eine eigene Wissensveranstaltung.
Für Trainer, denen Nachwuchsförderung wichtig ist. Mit Experten, die den neues-
ten Stand der Wissenschaft praxisnah weitergeben.

Bitte melden Sie sich rasch an – die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

TERMIN

Freitag, 22. Juni 2007, 15.00 – 20.00 Uhr
Samstag, 23. Juni 2007, 8.30 – 16.00 Uhr

ORT

BSFZ Schloss Schielleiten
8223 Stubenberg am See

PROGRAMM Samstag, 23. Juni 2007

ab

07.30 Uhr Frühstück

08.30 Uhr Referat IV
Jugendliche im Leistungssport aus sportpsychologischer Perspektive
Univ. Prof. Dr. Günter Amesberger, ISW Salzburg

10.00 Uhr Workshop 1. Runde

WS I Methodische Aspekte beim motorischen Lernen
Dr. Mag. Werner Schwarz, Sportwissenschafter

WS II Trainingssteuerung im Nachwuchsleistungssport
an Hand einiger Beispiele
Dr. Martin Mayer, Fußballakademie Hollabrunn

WS III Talentdiagnostik, Talentförderung, Talentsicherung –
Strategien und Einzelfallanalysen
Dr. Roland Werthner, Trainingswissenschafter,
Bundessportakademie Linz

12.30 Uhr Mittagessen

13.30 Uhr Workshop 2. Runde

15.30 Uhr Zusammenfassung und Ende
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