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Richtig Fit fur ASVO Vereine

Ubersicht der Vereine die bereits am Projekt

erfolgreich teilgenommen haben:

Angebot

1.Semester

2.Semester

3.Semester

4.Semester

5.Semester

Steirischer Landesfechtclub

TSV Hartberg

Kajakclub Graz

Skiclub Admont

Nationale Hockeyliga

Club der jungen Drachen

1.Thaler Volleyballverein Alko Blitz
Polizeisportvereinigung

Reitclub Winterhof
Schulsportverein Kumberg

SV St.Gallen — Sektion Gymnastik

Hugelland Handball

Orientierungsclub Graz

HIB Handball Graz

TUS Eiche Neumarkt

ATG Graz

FC Donald

SC-Highlanders

BSC Panthers Furstenfeld

Happy Body Fitness Club
Kapfenberger Turnverein

SV St.Gallen- Sektion Turnen
Irdning —Sektion Turnen

Irdning - Sektion Leichtathletik
Wassersport

SC-Highlanders, Sektion Downhill
TUS Bad Radkersburg Volleyball
TUS Bad Radkersburg

Richtig Fit mit Sport & Spiel

Richtig Fit im Profifussball

Richtig Fit mit Outdoor-Sport

Richtig Fit mit Sport & Spiel

Richtig Fit mit Inlinetraining

Richig Fit mit Kraft-Ausdauertr.

Richtig Fit mit dem Ball

Richtig Fit durch gezieltes Kraft-Tr.
Richtig Fit mit Ausdauer & Abwechslung
Richtig Fit mit dem Ball

Richtig Fit mit Aerobic

Richitg Fit fur Jung und Alt - So sind sie
immer am Ball

Richtig Fit mit Koordinations- und
Krafttraining

Richtig Fit mit dem Ball fur die Kleinen
Richtig Fit mit Wirbelsdulengymnastik
Richtig Fit in den Fruhling

Richtig Fit mit Koordination

Richtig Fit mit Koordination

Richtig Fit mit Krafttraining

Richtig Fit mit sanfter Kraftigung
Richtig Fit mit Eltern-Kind Turnen
Richtig Fit mit Spiel & Spaf}

Richtig Fit mit Bewegung

Richtig Fit fir Erwachsene

Richtig Fit mit Pilates

Richtig Fit mit Ausdauer

Richtig Fit mit Wirbelsdulengymnastik
Richtig Fit mit Krafttraining
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