EINLADUNG zur FORTBILDUNG

RICHTIG & §FIT

...im Kindergarten

Termin

16. / 17. Oktober 2010 - Graz/Steiermark
Beginn: Samstag, 9 Uhr
Ende: Sonntag, 17 Uhr

Zielgruppe

Die Teilnehmerlnnen missen eine Ausbildung im Bereich Bewegung & Sport
(SportwissenschafterInnen, LehrwartIlnnen, TrainerInnen, UbungsleiterInnen, ...) haben und
eine Ausbildung bzw. praktische Erfahrungen im Bereich Kinder nachweisen kénnen.

Die TeilnehmerInnen sind nach der Fortbildung dazu befahigt, als ProjektmitarbeiterInnen im
Projekt ,Kinder gesund bewegen" Modellstunden in Kindergarten abzuhalten sowie
Beratungsgesprache mit den Kindergartenpadagoglnnen zu filhren. Dieses Osterreichweite
Bewegungsprojekt wurde durch das Sportministerium initiiert; ,Fit fiir Osterreich® mit den drei
Sportdachverbdnden ASKO, ASVO und SPORTUNION wurden mit der Entwicklung und

Umsetzung betraut.

Inhalte

e Theorie: - Bedeutung der Bewegung im Kindesalter
- Altersrelevante methodische und didaktische Hinweise
- Padagogik
- Motivation und Umgang mit Kindern
- Psychomotorische Entwicklung (sportanthropologische Grundlagen) -
Trainierbarkeit und Belastbarkeit von Kindern bis 6 Jahre

- Beratungsgesprach im Kindergarten

e Praxis: - Korpererfahrung (Leistungsvoraussetzungen schaffen,
Kinderriickenschule, Bewegungslieder & -spiele, ... )
- Materialerfahrung (Alltagsmaterialien, Geschicklichkeitsparcours, ...)

- Sozialerfahrung (Wahrnehmungsférderung, kooperative Spiele, ...)



Referentin
Karin Koller
Unter anderem: Lehrwartin flir Bewegungserziehung im Kindesalter, Motopadagogin,

Kinderrliickenschule, Trainerin fir Kinderturnen seit 1982, ...

Teilnehmerzahl

8 bis maximal 20 Personen

Zertifikat

Die AbsolventInnen erhalten nach Abschluss der Ausbildung eine ASVO Teilnahmebestétigung

»Richtig Fit im Kindergarten®.

Kosten

Der ASVO (bernimmt die Kosten fiir die Teilnahme an der Fortbildung sowie die
Lehrunterlagen. Kosten fir Verpflegung, Unterkunft, An- und Abreise miuissen von den
TeilnehmerInnen selbst getragen werden.

Die Fortbildung beinhaltet die Teilnahme am Kurs inkl. Lehrunterlagen, exkl. Verpflegung

Unterkunft und Reisekosten.

Anmeldung
Die Anmeldung muss bis spitestens 09. Oktober 2010 per Email, Fax oder Post im ASVO

Steiermark einlangen.

Informationen

0316 - 82 74 19
0316 -827419-6

: 0664 - 28 48 406
m.arnold@fitfueroesterreich.at,

Dr. Martin Arnold

"Fit fuir Osterreich" -Koordinator

ASVO Steiermark

Herrgottwiesgasse 260, 8055 Graz

W: wWWwWw.asvoe-steiermark.at
www.fitfueroesterreich.at

mxmA




ANMELDEFORMULAR zur Fortbildung

RICHTIG & §FIT

...im Kindergarten

16. / 17. Oktober 2010
Ort: Graz/Steiermark
Bitte umgehend an den ASVO Steiermark, zH Dr. Martin Arnold
Herrgottwiesgasse 260, 8055 Graz
Tel: 0316-827419, Mobil: 0664 — 2848406, Fax: 0316 - 827419-6
e-mail: m.arnold@fitfueroesterreich.at

per Fax, Email oder Post (ibermitteln.

Name

Verein

Adresse

Geburtsdatum

Tel. Nr. / E-Mail

Ausbildungen/Erfahrungen im Sport:

Ausbildungen/Erfahrungen im Bereich Kinder:

Sonstige Ausbildungen/Zusatzausbildungen:

Ich melde mich hiermit verbindlich zur Fortbildung an.

Datum Unterschrift



